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�
TÓM�TẮT�
�ặ��vấn�đề��Phẫ���h�ậ���h�a�đô�� răng� là�mộ��

lựa��họn�đ�ề���rị��ố���ho�v�ệ��kéo�dà����ổ���họ��ủa�
răng��ố�� lớn��hứ�nhấ��hàm�dướ��bị�sang��hương�
vùng��hẽ�hoặ��bệnh�lý.�

���� �������ánh�g�á� kế�� q�ả�phẫ�� �h�ậ�� �h�a�
đô�� răng� ở� bệnh� nhân� �ổn� �hương� răng� �ố�� lớn�
�hứ� nhấ�� hàm� dướ�� �ổn� �hương� �ạ�� Bệnh� v�ện�
Trường��ạ�� họ��Y�Dượ��Cần�Thơ�năm� 2018� -
2020.��

�ố�� �ượng� và� phương� pháp� ngh��n� �ứ���
Ngh��n� �ứ�� �an� �h�ệp� lâm� sàng� �r�n� 42� bệnh�
nhân��ó�răng��ố�� lớn�lớn��hứ�nhấ��hàm�dướ���ổn�
�hương�đượ��đ�ề���rị�bằng�phương�pháp��h�a�đô��
răng.��

Kế�� q�ả�� �rong� 42� bệnh� nhân� đượ�� đ�ề�� �rị�
bằng�phương�pháp��h�a�đô��răng�và��heo�dõ��kế��
q�ả�sa��6��háng.�Chỉ�số�nướ��GI��độ�0�(83,3%),�
độ�1�(16,7%).��ộ�l�ng�lay�răng��độ�0�(88,1%)�và�
độ�1(11,9%).��ộ�sâ�� �ú�� �r�ng� bình�� �ừ�3,871�±�
0,694mm�g�ảm��òn�3,293±0,386mm.�
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Tình� �rạng� xương� nâng� đỡ� �hân� răng�� �ó�
90,5%�loạ���ố��và�9,5%�loạ��khá.��

Kế�� l�ận�� Tỉ� lệ� �hành� �ông� �ao� �ó� �hể� đạ��
đượ�� kh�� đ�ề�� �rị� bằng� phương� pháp� �h�a� đô��
răng.� �ây� là� lựa� �họn� đ�ề�� �rị� �ần� đượ�� �ân�
nhắ�� �rướ��kh�� nhổ� răng� và� �hay� �hế�bằng� �ấy�
ghép�nha�khoa.�

Từ� k�óa:� răng� �ố�� lớn� �hứ� nhấ�� hàm� dướ�,�
�h�a�đô��răng.�

S�MMARY�
EVALUATION� THE� RESULT� OF�

HE�ISECTION� IN� DA�AGE� �ANDIBULAR�
FIRST��OLAR�AT�CAN�THO�UNIVERSITY�OF�
�EDICINE�AND�PHAR�ACY�HOSPITAL.�

Ba�kgro�nd��Hem�se���on� �s�a�well� �rea�men��
op��on� for�ex�end�ng� �he� l�fe�span�of� f�r�a�ed�or�
d�seased�mand�b�lar�f�rs��molars.��

Obje���ve�� To� eval�a��on� �he� res�l�� of�
hem�se���on��n�damage�mand�b�lar�f�rs��molar�by�
�nves��ga�e� �he� �l�n��al� fea��res,� rad�ograph���
�mages� a��Can� Tho�Un�vers��y� of�med���ne�and�
Pharma�y�Hosp��al.��

�a�er�als�and�me�hods��Cl�n��al� �n�erven��ons�
on�42�pa��en��were� �rea�men�ed�by�hem�se���on�
�n�damage�mand�b�lar�f�rs��molar.��

Res�l�s�� 42� pa��en�s� were� �rea�ed� by�
hem�se���on�and� �he�res�l�s�were�no���ed��n�o�r�
resear�h�af�er�6�mon�h.�G�ng�val��ndex��degree�0�
(83.3%),� degree� I� (16.7%).� Too�h� mob�l��y��
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degree� 0� (88.1%),� degree� 1� (11.9%).� Average�
�nd��es� prob�ng� po�ke�� dep�h�� �he� red����on� of�
po�ke�s� aro�nd� �he� �ee�h� from� 3.871� ±� 0.694�
mm��o�3.293�±�0.386�mm.�Rema�n�ng�bone�level��
Good�(90.5%),�pre��y�(9.5%).��

Con�l�s�on�� H�gh�� s�rv�val� ra�es� �an� be�
ob�a�ned�w��h�hem�se���on.�Th�s��rea�men��op��on�
sho�ld� always� be� �ons�dered� before� every�
ex�ra���on�and��mplan��pla�emen�.�

Keywords:� mand�b�lar� f�rs�� molar,�
hem�se���on.�

ĐẶT��Ấ��ĐỀ�
Ră��� �ối� lớ�� ��ứ� ��ấ�� �àm� d�ới� �ó� v�i� ��ò�

qu��� ��ọ��� ��o���việ�����i����iề�� ��ứ��ă�,� �ỉ� lệ�
sâu�mấ�� ��ám� ��o� ��ấ�� [1].� P��ơ��� p�áp� ��i��
đôi� �ă��� đã� đ�ợ�� sử� dụ��� ��ê�� ��ế� �iới� ��o���
�ầ��100��ăm�qu�,�là�mộ����ủ���ậ����i��đôi� �ă���
�ối� lớ�� ��ứ� ��ấ�� �àm� d�ới� ��à��� ��i� p�ầ�� để�
loại� bỏ� s���� ���ơ��� vù�����ẻ��oặ�� ��â�� �ă���
bệ��� lý� �iúp� bảo� �ồ�� đ�ợ�� ��â�� �ă��� là���
mạ��.�C�â���ă����iữ�lại�s�u�k�i�đã�điều���ị��ội�
����sẽ�đ�ợ��p�ụ���ồi�để�đem�lại���ứ���ă���ă��
���i�và���ẫm�mỹ���o�bệ�����â��[5].�N�ày���y,�
��ổ� �ă��� và� ���y� ��ế� bằ���mộ�� �ấy� ��ép� ����
k�o��là�lự����ọ��p�ổ�biế�,�dù��ó��ấ����iều��ứ��
�ẹ��������vẫ��là�mộ����ủ���uậ��xâm�lấ�,��ầ����i�
p�í�và�kỹ���uậ����o.�Đá����iá��ầ��đây��ủ��Hội�
Đồ��� ��uậ����âu�Âu���o� ��ấy� �ỉ� lệ�viêm�qu����
�ấy� ��ép� là� 19%� đế�� 65%.� T�ê�� ��ế� �iới� �ó�
��iều����iê���ứu���o���ấy�điều���ị�bằ���p��ơ���
p�áp� ��i��đôi� �ă����ó� �ỉ� lệ� ��à��� �ô��� ��o� [9].�
Tuy� ��iê�,�ở�Việ��N�m��ó� �ấ�� í�����iê�� �ứu�về�
p��ơ��� p�áp� điều� ��ị� �ày.� Từ� ��ự�� �ế� ��ê�,�
��ú����ôi��iế���à������iê���ứu���ằm�mụ��đí��:�
Đá����iá�kế��quả�điều� ��ị� �ă����ối� lớ�� ��ứ���ấ��
�àm� d�ới� �ổ�� ���ơ��� bằ���p��ơ��� p�áp� ��i��
đôi��ă��.�

�

ĐỐ��TƯỢ����À�P�ƯƠ���P�ÁP������������
�

1.�Đối�tượng�nghiên�cứu�
Bệ��� ��â�� �ó� �ă��� �ối� lớ�� �àm� d�ới� �ổ��

���ơ��� đ�ợ�� ��ỉ� đị��� điều� ��ị� bằ��� p��ơ���
p�áp���i��đôi��ă���đế��k�ám�và�điều���ị��ại�Bệ���
việ��T��ờ���Đại��ọ��Y�D�ợ��Cầ��T�ơ.�

Tiêu���uẩ����ọ��mẫu:�Bệ�����â���ó��ă����ối�
lớ�� ��ứ���ấ�� �àm� d�ới:� Có� s���� ���ơ��� vù���
��ẻ�độ�II,�III���eo���iều��������ủ��Li��de�(1983)�
[5].�Có�mộ��CR�k�ô��� ��ể�điều���ị�bảo��ồ�:�điều�
��ị� �ội� ���� ��ấ�� bại� đ���� �ây� biế�� ��ứ��� viêm�
��iễm;�CR�bị��ãy,���ủ���k�ô���bảo��ồ��đ�ợ�.�

Tiêu���uẩ��loại���ừ:�Ră���lu���l�y�độ�III���eo�
Mille�� [2].�Bệ�����â��mắ�� �á�� bệ��� �oà�� ��â�.�
Bệ��� ��â�� k�ô��� ���m� �i�� đầy� đủ� quá� ��ì���
���iê���ứu.��

Đị�� điểm� và� ��ời� �i��� ���iê�� �ứu:� N��iê��
�ứu�đ�ợ�� �iế���à��� �ại� Bệ��� việ�� T��ờ���Đại�
�ọ�� Y� D�ợ�� Cầ�� T�ơ,� �ừ� ��á��� 06/2018� đế��
��á���06/2020.��

2.�Phương�pháp�nghiên�cứu�
Thiết�kế�nghiên�cứu:�N��iê���ứu�������iệp�

lâm�sà��.�
�ỡ�mẫu:��=42�với�p=0,948�[8],�d=0,07.�
Phương�pháp�chọn�mẫu:�C�ọ��mẫu���uậ��

�iệ�.�
�ội�dung�nghiên�cứu:�Cá���ă����ối�lớ����ứ�

��ấ���àm� d�ới� �ó���ỉ�đị��� ��i�� đôi� �ă���đ�ợ��
điều� ��ị� �ội� ���� ��â�� �ă��� �iữ� lại,� s�u� đó� �iế��
�à���p�ẫu���uậ����i��đôi��ă��.�Đá����iá�kế���ì���
��ạ�����â�� �ă���đ�ợ���iữ� lại� s�u�3� ��á��� và�6�
��á���điều���ị.�

Đặ�� điểm� ��u��� �ủ�� mẫu� ���iê�� �ứu:� �iới�
�í��,��uổi�bệ�����â�.�

Tiêu���uẩ��đá����iá���ê��lâm�sà��:�Đá����iá�
độ�lu���l�y��ă�����eo�Mill���[2].�Đá����iá���ỉ�số�
��ớu�GI���eo�Sil�ess�và�Loe�(1964)�[2],�[6].�Độ�
sâu��úi�������u.�

Tiêu� ��uẩ�� đá��� �iá� ��ê�� X� qu���:� p�im�
qu������óp�(kỹ���uậ����ụp�so���so��)�

Bả���2.�Tì�����ạ���x�ơ����â���đỡ���ê��p�im�
X�qu������eo�Edw��d�S.�Co�e��[5]:�

�
Loại� Tố�� K�á� Kém�
Độ�

�b�o�p�ủ��
>2/3��

��iều���o�
CR��

½-3/2��
��iều���o�

CR��

1/3-1/2��
��iều���o�CR�

�

P��ơ���p�áp�xử�lý�số�liệu:�Số�liệu�đ�ợ��xử�
lý�bằ������ơ�����ì���SPSS�20.0�

KẾT�Q�Ả������������
1.�Đánh�giá�trên�lâm�sàng�
Bả���1.�Sự����y�đổi��ủ����ỉ�số�GI�s�u�điều���ị�
�

T��ớ��điều���ị� S�u�3�
��á���

S�u�6�
��á���

T�ời��i���
C�ỉ�số�GI�

�(%)� �(%)� �(%)�
Độ�0� 0(0)� 0(0)� 35(83,3)�
Độ�1� 24(57,1)� 35(83,3)� 7(16,7)�
Độ�2� 14(33,3)� 5(11,9)� 0(0)�

Độ�3� 4(9,5)� 0(0)� 0(0)�
Tổ��� 42(100)� 42(100)� 42(100)�
�

S�u�3���á��,�k�ô����ò��bệ�����â���ó���ỉ�số�
GI�độ�3.�S�u�6���á��,��ỉ�lệ�bệ�����â���ó���ỉ�số�
GI�độ�0���iếm��ỉ�lệ���o���ấ��(83,3%),�k�ô����ò��
bệ�����â���ó���ỉ�số�GI�độ�2�và�độ�3.�Kiểm�đị���
Fis�e�� ex���� ��o� ��ấy� sự� ���y� đổi� �ó� ý� ���ĩ��
��ố���kê�(p<0,05).�

�
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Bả���2.�Sự����y�đổ��ủ��độ�lu���l�y��ă���s�u�
điều���ị�

�
T��ớ���
điều���ị�

S�u��
3���á���

S�u��
6���á���

T�ời��i���
�

Độ�lu���l�y� �(%)� �(%)� �(%)�
Độ�0� 19(45,2)� 23(54,8)� 37(88,1)�
Độ�1� 22(52,4)� 18(42,9)� 5(11,9)�
Độ�2� 1(2,4)� 1(2,4)� 0(0)�
Tổ��� 42(100)� 42(100)� 42(100)�

�
Mứ��độ�lu���l�y��ă����iảm��õ�ở��i�i�đoạ��s�u�

6� ��á��,� k�ô��� �ò�� �ă��� lu��� l�y�độ�2� và� �ỉ� lệ�
�ă��� lu��� l�y� độ� 0� �ă��� �ừ� 45,2%� đế�� 88,1%.�
Kiểm�đị���Fis�e��ex������o���ấy�sự����y�đổi��ó�ý�
���ĩ����ố���kê�(p<0,05).�

Bả���3.�Sự����y�đổi�độ�sâu��úi�s�u�điều���ị�
�
T�ời�điểm� Độ�sâu��úi�(mm)� p�

T��ớ��điều���ị� 3,871±0,694� �
S�u�3���á��� 3,450±0,468� <0,05�
S�u�6���á��� 3,293±0,3860� <0,05�

�
Sự����y�đổi�độ�sâu��úi�������u��ó�xu���ớ���

�iảm�dầ��qu���á���i�i�đoạ��điều� ��ị.�Kiểm�đị���
P�i�� s�mple�T-�es�,� sự� ���y� đổi� �ày� �ó�ý����ĩ��
��ố���kê�(p<0,05).�

Bả���4.�Tì��� ��ạ���x�ơ����â���đỡ�qu�� �á��
�i�i�đoạ��

�
�T�ời��i���

Tì�����ạ���
x�ơ���

T��ớ��điều�
��ị���(%)�

S�u�3���á���
��(%)�

S�u�6�
��á���
��(%)�

Tố�� 33�(78,6)� 33�(78,2)� 38(90,5)�
T�u���bì��� 9(21,4)� 9(21,4)� 4(9,5)�

Tổ��� 42(100)� 42(100)� 42(100)�

�
S�u�6���á��,��ỉ� lệ�bệ�����â���ó�x�ơ����â���

đỡ���â���ă���loại��ố���ă���lê��so�với�b���đầu��ừ�
78,6%� lê�� 90,5%.� Kiểm� đị���Fis�e�’s� ex���� sự�
k�á��biệ���ó�ý����ĩ����ố���kê�(p<0,05).�

BÀ��L�Ậ��
1.�Đặc�điểm�chun�của�mẫu�nghiên�cứu�
Mẫu����iê���ứu��ồm��ó� 42�bệ��� ��â�� �uổi�

�ừ�16�đế��47���i����à���2���óm�là�d�ới�25��uổi�
�ó� �ỉ� lệ� ��o� (73,8%)�và� �ừ�25� �uổi� ��ở� lê�.�Tỉ� lệ�
�ày� p�ù� �ợp� với� ���iê�� �ứu� �ủ�� Lý� A��� T���
(2019)�[4],��á���iả���i���ậ��độ��uổi��ừ�16�đế��25�
��iếm� �ỉ� lệ� k�á� ��o� 63,5%,� ��óm� �uổi� ��ê�� 25�
��iếm� �ỉ� lệ�36,1%,��ó� ��ể� do�đều� �ù���mộ��đị��
điểm� ���iê�� �ứu� là� T��ờ��� Đại� �ọ�� Y� D�ợ��
Cầ��T�ơ�đối���ợ�����ủ�yếu�là�si���viê�.�Có�25�
bệ�����â��là���m���iều��ơ����iếm�59,5%�và�17�
bệ��� ��â�� là� �ữ� ��iếm� 40,5%.� T�ơ��� �ự� với�

���iê���ứu��ủ��Lee�KL.�với��ỉ�lệ���m�là�58,4%,�
�ữ�là�41,6%�[6].��

2.�Đánh�giá�trên�lâm�sàng�
Sự�t�ay�đổ��của�c�ỉ�số�GI�sau�đ�ều�trị�
T�eo�bả���1,� s�u� điều� ��ị� 3� ��á�����ỉ� số�GI�

��ơ��� đối� �iảm� với� độ� 1,� 2� �ó� �ỉ� lệ� là� 83,3%,�
11,9%,� ����� �ó� bệ��� ��â�� �ào� ��ớu� ��ở� về�
��ạ�����ái�bì������ờ��.�S�u�điều���ị�6���á��,��ó�
83,3%�bệ��� ��â�� �ì��� ��ạ��� ��ớu� �ải� ��iệ�� �õ�
�ệ��và�ở���ạ�����ái�bì������ờ��,��ò��16,7%�bệ���
��â���ò��viêm���ớu���ẹ�với���ỉ�số�GI�độ�1.�

Sự�t�ay�đổ��của�độ�lu���lay�sau�đ�ều�trị�
T�eo�kế��quả��ủ��bả���2,�s�u�điều���ị�3���á���

độ�lu���l�y��ó�sự����y�đổi�������k�ô���đá���kể�
(p>0,05),�s�u�6� ��á���mứ��độ�lu��� l�y� �ă���đã�
�iảm� �õ� �ệ�� với� 88,1%� �ă��� lu��� l�y� độ� 0�
(p>0,05).� So� với� kế�� quả� �ủ�� Đặ��� Mi��� Huy�
(2013)�[5]��ỉ�lệ��ă���lu���l�y�độ�0,�I,�II�lầ��l�ợ��là�
45%,� 40%,� 15%,� ��eo� kế�� quả� �ủ�� Lee� KL.�
(2012)�[6]��ỉ�lệ��ă���lu���l�y�độ�0,�I,�II�lầ��l�ợ��là�
66,7%,�25%,�8,3%.�

Sự�t�ay�đổ��của�độ�sâu�tú��sau�đ�ều�trị�
Bả���3���o���ấy�độ�sâu��úi��ó�xu���ớ����iảm�

dầ�� qu�� �á�� �i�i� đoạ�� s�u� điều� ��ị.� Từ�
3,871±0,694�lú��đầu�đế��3,450±0,468mm�s�u�3�
��á���và�3,293±0,386mm�s�u�6���á��.�Việ��loại�
bỏ� ��â�� �ă��� �ó� độ� sâu� �úi� lớ�,� loại� bỏ� s����
���ơ��� vù��� ��ẽ� �ũ��� ���� làm� sạ��� loại� bỏ�
mả���bám��iúp���o�độ�sâu� �úi� ��u���bì����iảm�
��eo�và���ừ���sự� �iế�� ��iể���ủ��độ�sâu� �úi��óp�
p�ầ���ải���iệ���ì�����ạ����úi�������u.�

2.�Đánh�giá�trên�X�quang�
T�eo� kế�� quả� bả��� 3.4� ���ớ�� điều� ��ị,� ��â��

�ă���đ�ợ���iữ�lại��ó�x�ơ����â���đỡ���eo��ó���i�
loại� �ố��và���u���bì���với� �ỉ� lệ� lầ�� l�ợ�� là�78,6%�
và�21,4%.�S�u�3���á��,�kế��quả���ê��k�ô������y�
đổi.�S�u�6� ��á��,��ỉ� lệ�bệ�����â���ó���â���ă���
đ�ợ���iữ�lại��ó�x�ơ����â���đỡ�loại��ố���ă���lê��
�õ� �ệ�� là� 90,5%,� �ò�� lại� là� bệ��� ��â�� �ó� ��â��
�ă���đ�ợ���iữ�lại��ó�x�ơ����â���đỡ���â���ă���
ở�mứ����u���bì�����iếm�9,5%.�T�eo����iê���ứu�
�ủ�� Lee� KL.� (2012)� �ì��� ��ạ��� x�ơ��� �â��� đỡ�
��â���ă����ũ���dầ���ả���iệ����eo����ớ��điều���ị�
��eo� 3� loại� �ố�,� ��u��� bì��,� kém� lầ�� l�ợ�� là�
34,2%,� 45,6%,� 20,2%.� Sự� số��� só�� ��u��� bì���
�ủ�� mộ�� �ă��� đ�ợ�� p�ụ�� �ồi� với� �ì��� ��ạ���
x�ơ����â���đỡ� ���ớ��điều� ��ị� loại� kém��ó� ��ời�
�i��� số��� só�� ��u���bì��� là� 2,1� �ăm.� Điều��ày�
��o� ��ấy,� sự� �ố��ắ���kéo�dài� �uổi� ��ọ� �ủ��mộ��
�ă��� �ó� l�ợ��� x�ơ��� �â��� đỡ� ��ấp� �ó� �iê��
l�ợ��� đá��� ��ờ,� �ó� ��ể� xem� �ó� là� liệu� p�áp�
điều� ��ị��uối��ù���và��iải���í�����o��ỉ� lệ���ấ��bại�
��o��� ���iê�� �ứu.� Có� ��ể� kế�� luậ�� �ằ��� ��â��
�ă���đ�ợ���iữ�lại��ê���ó�đủ�x�ơ����â���đỡ�[6].�
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���YỄ��TRẦ��K���,����YỄ��T�Ị�MA��
Trườ���Đạ���ọc�Y�Hà�Nộ��

�
TÓM�TẮT�
Ngh��n� �ứ�� vớ�� 200� bệnh� nhân� �T�� �íp� 2�

đượ��q�ản�lý��ạ��Phòng�khám��a�khoa�Bà�Tr�ệ�,�
Hà�Nộ��năm�2018-2019.��

���� �������ô� �ả�mộ�� số� yế�� �ố� ng�y� �ơ� ��m�
mạ�h� ở�BN��T�� �íp� 2� đượ��q�ản� lý� �ạ�� phòng�
khám�đa�khoa�Bà�Tr�ệ�,�Hà�Nộ��năm�2018.��

Kế��q�ả���a�số�BN�là�nữ�g�ớ��(61,5%).��ộ���ổ��
hay� gặp� nhấ�� là� �ừ� 70� ��ổ�� �rở� l�n� (40%).� Thờ��
g�an�mắ��bệnh��r�ng�bình��ủa�BN�kể��ừ�kh��đượ��
�hẩn�đoán�là�7,2�năm.�Trong��á��YTNCT�,�yế��
�ố�nam��ừ�45���ổ��và�nữ��ừ�55���ổ���rở�l�n��h�ếm��

�
�

Chị���rá�h�nh�ệm��Ng�yễn�Trần�K��n�
Ema�l��k�en�rang2007@gma�l.�om�
Ngày�nhận��17/8/2020�
Ngày�phản�b�ện��15/9/2020�
Ngày�d�yệ��bà���25/9/2020�
�

�
�ỷ� lệ� �ao� nhấ�� 91%,� ��ếp� �heo� là� yế�� �ố� THA�
�h�ếm�65%,��hấp�hơn�là�RLLP��vớ��64%.�Có��ớ��
50%�BN��hừa��ân,�béo�phì�và�16,5%�BN��ó���ền�
sử�g�a�đình�mắ���á�� bệnh� lý� ��m�mạ�h.� 90,5%�
BN��ó��ừ�3�yế���ố�ng�y��ơ���m�mạ�h��rở�l�n.�Tỷ�
lệ�BN��ó� �ừ�3�YTNCT�� �rở� l�n�ở�BN�nam� �ao�
hơn� BN� nữ,� song� sự�khá�� b�ệ�� này� �hưa� �ó� ý�
nghĩa��hống�k��(p>0,05).�Cá��YTNCT���ăng�dần�
�heo� �heo� �hờ�� g�an� mắ�� bệnh� �T�� �íp� 2,� ��y�
nh��n,� sự�khá��b�ệ��này��hưa��ó�ý�nghĩa� �hống�
k�� (p>0,05).�BN� ��ổ�� đờ�� �àng� �ao� �hì� �àng� �ó�
nh�ề�� YTNCT�,� sự� khá�� b�ệ�� này� �ó� ý� nghĩa�
�hống�k��(p<0,05).��

Kế�� l�ận�� Trong� �á�� YTNCT�,� yế�� �ố� ��ổ�,�
bệnh�lý�THA,�RLLP���h�ếm�đa�số�và�bệnh�nhân�
�àng�lớn���ổ���àng��ó�nh�ề���á��YTNCT�.��

Từ� k�óa:� �á�� �háo� đường� �ype� 2,� phòng�
khám,�yế���ố�ng�y��ơ���m�mạ�h,�đường�h�yế�.��
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