DAC PIEM LAM SANG, CAN LAM SANG
VA GIA TRI CUA PCR PA MOI
TRONG CHAN POAN VIEM PHOI CONG DONG
CO NHIEM HAEMOPHILUS INFLUENZAE O TRE EM

TOM TAT

Pat van dé:Viém phéi (VP) la bénh phé bién
& tré em véi ty 16 méc va ty 1é tir vong cao déc
biét & tré dudi 5 tubi. Ky thuat Realtime PCR da
méi duoc phét trién dem lai hiéu qua trong sang
loc sém nhiéu tac nhén trong cung mét thoi gian
¢6 db nhay va dac hiéu cao.

Muc tiéu: M6 td mot sé l1am sang, can 1am
sang va gia trj cia Real-time PCR da moi trong
chén doén viém phoéi cong déng c¢6 nhiém
Haemophilus Influenzae & tré em dwoc diéu tri
tai Bénh vién Nhi Trung wong.

Péi twong va phuong phap nghién ccu:
Nghién ctru mé ta cat ngang duwoc t/en hanh trén
276 bénh nhan duoc chan doan mac viém phéi
céng déng tai Khoa Quéc té Bénh vién Nhi
Trung wong.

Két qua: Triéu ching ldm sang thwong gap
nhat & bénh nhi viém phéi céng déng la ho
(97,8%), tiép theo la ran (94,9%), chdy mdi
(92,8%) va sét (78,3%). Cac tén thuong gap
trén X-quang la dém mo vang ron phéi (47,1%),
tén thuong dang nét (33,0%), va dong déc phé
nang (30,8%). Ky thuat mPCR cé gia tri trong
viéc xac dinh Haemophilus Influenzae voi dién
tich dwéi duong cong ROC la 0,76, diém céat
phu hop dé chén doan la < 26,8 véi do nhay la
0,52 va dé déc hiéu bang 0,91.

Ttr khéa: viém phéi cong dong, tré em, real —
time PCR, nguyén nhan viém phéi, duong cong
ROC.
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SUMMARY

CLINICAL AND SUBCLINICAL
CHARACTERISTICS AND THE VALUE OF
MULTI-PCR IN THE DIAGNOSIS OF
COMMUNITY PNEUMONIA WITH
HAEMOPHILUS INFLUENZAE IN CHILDREN

Background:  Pneumoniais a common
childhood disease with high morbidity and
mortality especially in children under 5 years old.
Realtime mPCR multi technique was developed
to be effective in early screening of many agents
at the same time with high sensitivity and
specificity.

Objective: To describe some clinical,
subclinical and the value of Real-time mPCR in
the diagnosis of community pneumonia with
Haemophilus Influenzae in children treated at
the National Hospital of Pediatrics.

Subjects and research methods: A cross-
sectional study were conducted on 276 patients
diagnosed with community pneumonia at the
International Department of National Hospital for
Pediatrics.

Results: The most common clinical
symptoms in pediatric community pneumonia
were cough (97.8%), followed by ran (94.9%),
runny nose (92.8%) and fever (78, 3%). The
lesions encountered on the radiograph were
anormal whiteness in bilateral lung hila (47.1%),
nodular lesions (33.0%), and alveolar thickening
(30.8%). The mPCR technique is valid for the
determination of Haemophilus Influenzae, the
area underROC curve was 0.76, the cutoff point
suitable for diagnosis was < 26.8 with a
sensitivity of 0.52 and a specificity of 0.91.

Keywords: pneumonia, children, real-time
PCR, causes of pneumonia, ROC curve.

134

TAP CHI Y DUQC HQC SO 1 - THANG 9/2020



DAT VAN BE

Viém phdi (VP) 1a bénh phd bién & tré em
v&i ty 1& méc va ty 18 tir vong cao d&c biét & tré
duwdi 5 tudi. Hang nam trén toan thé gidi co
khoang 2 triéu tré em t& vong do VP. Can
nguyén gay VP tré em 12 vi rat, vi khuan va céac
vi sinh vat khac. Viéc chin doan can nguyén
gay VP cé vai trd d&c biét quan trong trong diéu
tri va tién lwgng bénh.

Trong thdi gian gan day, tai Bénh vién Nhi
Trung wong cé nhiéu bénh nhan vao kham va
didu tri v&i bénh canh Viém phdi cong déng
(VPCB)nhwng khéng dap (rng vai diéu tri khang
sinh théng thuong. Do d6 viéc tim hiéu can
nguyén gay VPCD va tinh khang thubc cua vi
khuan 1a rat can thiét va nén tién hanh thuong
quy hang nam nhdm cung cap nhwng hiéu biét
vé d&c diém bénh noi chung dua ra khuyen cao
st dung khang sinh ban dau phu hop. Diéu nay
gilp cai thién tinh trang st dung khang sinh
khéng dung va han ché sy gla tang ty 1& aé
khang khang sinh cua vi khuan & cong déng.

Cho dén nay, c6 rat nhiéu nghién ctru trong
va ngoai nwéc déu chi ra rang Haemophilus
Influenzae va Streptocucus Pneumonia la hai
can nguyén phd bién nhat gady VPCD & tré em.
Cac phuong phap phat hién can nguyén gay
bénh hién nay dwoc dung phd bién 1a nubi cay
va Realtime PCR. ky thuat sinh hoc phan t& co
dd nhay cao hon, dong thdi cé gia tri trong sang
loc s&m do rut ngén duwoc thdi gian phat hién
can nguyén gay viém phdi. Gan day ky thuat
Realtime PCR da méi dwgc phat trién dem lai
hiéu qua trong sang loc s&m nhiéu tac nhan
trong cung mét théi gian cé dd nhay va dac hiéu
cao. Nghién ctu nay duwoc tién hanh véi muc
tiéu: M6 t& mot sbé lam sang, can lam sang va
gia tri cia Real-time PCR da mdi trong chan
doan viém phdi cdong dbéng c6 nhiém
Haemophilus Influenzae & tré em dwoc diéu tri
tai Bénh vién Nhi Trung wong.

DOI TUONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

1. Péi twong nghién ctru

GoOm toan bd 276 bénh nhi dwoc chan doan
VPCDP duwoc xac dinh cé nhiém Haemophilus
Influenzae bang phwong phap PCR da moéi
nhap vién diéu tri tai Khoa Québc té Bénh vién
Nhi Trung wong tlr 1/6/2019 dén 31/5/2020.

*Tiéu chuan Iwa chon

Tré dwoc chan doan viém phdi cong déng
theo WHO.

- Nhip th& nhanh: Ia d4u hiéu chinh (b4t budc
dém nhip thé trong 1 phit va danh gia theo tudi)

+ < 2 thang tudi: = 60 lan / phut

+ 2 - < 12 thang tudi: = 50 an / phat

+1 —5tudi: 2 40 1an / phut

+> 5 tudi: = 30 lan / phut

- Sét, ho.

- Rat 16m 1dng nguc, rat 18m co lién swon
nang: khé thd nang, tim tai, rdi loan nhip thd,
ngtrng thé...

- Kham phéi: gidm thong khi, c6 tiéng bét
thwéorng (ran 4m nhd hat, ran rit, ran ngay...)

Cén lam sang:

- X - quang phéi: Hinh anh viém phdi dién
hinh 1a dm m& to nhé khéng déu & nhu mod
phdi tap trung nhiéu & vung rén phdi canh tim &
mot hodc hai bén phdi.

- Xét nghiém cong thirc mau va CRP: Bach
cau mau ngoai vi (d3c biét 1a ty 1& da nhan trung
tinh) va CRP mau thwong tang cao khi viém
phdi do vi khuan.

- Gia dinh bénh nhan déng y va ky ban thoa
thuén tham gia nghién ctru.

Tiéu chuén chan doéan Viém phéi cdéng déng:
La viém phdi ngoai cong dbéng hoac 48h dau tién
nam vién. Bénh nhan viém phdi cong déng coé
xac dinh AND cua vi khuin Haemophilus
Influenzae trong bénh pham dich ty hau bang ky
thuat Real-time PCR.

Tiéu chudén loai trer

- Loai trtr nhirng bénh nhan dwoc chin doan
la viem phdi bénh vién, viém phéi lién quan dén
cham séc y té, gia dinh bénh nhan khéng déng y
tham gia nghién ctru.

2. Dia diém nghién clru

- Nghién cru duwoc thwe hién tai khoa Quéc
té Bénh vién Nhi Trung uong.

- Cac xét nghiém can lam sang duwoc thuc
hién tai khoa Sinh héa, khoa Huyét hoc, khoa Vi
sinh, phong Sinh hoc phan ti, khoa Chan doan
hinh anh - Bénh vién Nhi Trung wong.

3. Thei gian nghién ciru

- TW thang 1/6/2019 dén 31/05/2020.

4. Phwong phap nghién ciru

Thiét ké nghién ciru

- Nghién ctru mé ta cat ngang

C& mau nghién clru 14 276 dbi twong nghién
clru.

5. Bién sé nghién ctru

- P&c diém cla déi twong nghién ctu: tudi,
gidi, tudi khi sinh, can nang khi sinh

- Triéu chirng 1&m sang:

+ Céc dau hiéu co nang: ho, sét, kho khe, bu
kém, tiéu chay, béd bu

+ DAu hiéu thyc thé: triéu chirng khé thé
(nhip thé, d4u hiéu rat I6m 16ng nguc, co kéo co
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hé hap, tim méi va dau chi, SpO,), nghe phéi
phat hién cac ran bénh ly tai phdi, cac biéu hién
bé&nh ngoai phoi

- Triéu chirng can |am sang: cac d4u hiéu tén
thwong trén phim X-quang, xét nghiém sé lwong
bach cau, CRP

- Xét nghiém tim Haemophilus Influenzae dwa
vao xét nghiém PCR da méi va cay dich ty hau.

6. Ky thuat thu thap théng tin

- Bénh nhan vao vién dwgc tham kham lam
sang, lam xét nghiém can |am sang, phéng van
trwc tiép cha me hodc nguoi truc tiép cham séc
bénh nhi dé thu thap cac théng tin ciia bénh nhan

- Xét nghiém Multiplex Real — time PCR: Day
la xét nghiém Realtime PCR da mdi cho phép
khuyéch dai va phat hién déng thdi cac axit
nucleic muc tiéu clia cac vi khuan trong cac mau
bénh phdm dwdng hd hép cla bénh nhan. Bénh
phdm dwoc khdo sat trong nghién ctu nay 13
dich miii hong dwoc |4y ngay sau khi bénh nhan
dwoc chan doan la CAP phai nhap vién dud tiéu
chuan dwa vao nghién ciru va truée khi cho bénh
nhan dung khang sinh. Bénh pham sau khi lay
xong dwoc chuyén ngay t&i phong xét nghiém vi
sinh cla bénh vién. Qué trinh x& ly mau dwoc
thwc hién trong ti an toan sinh hoc tranh hién
twong lay nhiém chéo va dam bdo sy an toan
cho mai trwérng ciing nhw can bd xi ly mau.

7. Phwong phap xtr ly sé liéu

S6 liéu dwge nhap trén phan mém Epidata
3.1 va phan tich trén phan mém STATA 14.0
bang cac thuat toan thdng ké y hoc.

8. Pao dirc trong nghién citru

Nghién cru chi tién hanh khi dwoc sw chap
thuan cla bénh nhan va gia dinh. Bénh nhan
dwoc dam bdo quyén loi diéu tri va gilr bi mat
théng tin ca nhan va cé quyén rut khai nghién
ctu bat ky luc nao.

Nghién ctru da dwoc thdng qua hoi dong y
dirc chia Trwdng Pai hoc Y Ha No6i va Bénh vién
Nhi Trung wong

KET QUA NGHIEN cUrU

Bang 1. D&c diém chung cla dbi twong

Tudi khi sinh
Da thang 260 94,2
Thiéu thang 2 0,7
Gia thang 14 5,1
Can nang khi sinh
<2500 gr 8 2,9
>2500 gr 268 971

Trong téng sb 276 dbi twong nghién clru,
nam gi&i chiém 52,9%. D6 tudi chiém ty 1& nhiéu
nhat I3 tir 12 dén dudi 24 thang tudi (35,5%),
tiép theo la tir 24 thang dén dwdi 5 tudi. Pa sb
tré dé da thang (94,2%) va co can nang khi sinh
ttr 2500 gr tré 1én (97,1%).

Bang 2. Dac diém triéu chirng 1am sang cla

ddi twong nghién ciru

Triéu chirng 1am sang Sé lwong Ty 1é
Sét 216 78,3
Chay miii 256 92,8
Ho 270 97,8
Thé& nhanh 49 17,8
RLLN 20 7,3
Tim tai 3 1,1
Thé rén 2 0,7
Co ran 262 94,9

Ho 13 triéu ching Iam sang thwdng gap nhéat
& bénh nhi viém phdi cong déng (97,8%), tiép
theo la ran (94,9%), chay mii (92,8%) va sbt
(78,3%).

Bang 3. Dac diém triéu chirng can lam sang
cta dbi twong nghién ciru

Triéu chirng can |am sang [S6 lwong | Ty 1&
X-quang
Tén thwong phdi ké 5 1,8
Dong d&c phé nang 85 30,8
Hinh anh kinh m¢& 9 3,3
Tbn thwong dang nbt 91 33,0
Tran dich mang phdi 1 0,4
Tbn thwong ddm mé vang rén phdi| 130 | 47,1
Bach ciu
Gidm 2 0,7
Binh thuwong 62 22,5
Tang 212 76,8
CRP
<6mg/l 90 32,6
> 6 mg/| 186 | 67,4

nghién ctru
Déc diém | Sélwuong | Tyle
Gigi
Nam 146 52,9
NG 130 47 1
Nhom tudi

< 6 thang 52 18,8
6-<12 thang 55 19,9
12-<24 thang 98 35,5
24-<5 tudi 69 25,0
> 5 tudi 2 0,7

Tén thwong gap nhiéu nhat trén X-quang la
tén thwong dam mo vung rdn phdi (47,1%), tén
thwong dang nét (33,0%), va déng dic phé
nang (30,8%).
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Biéu dd 1. Gia tri chia xét nghiém mPCR trong viéc
xac dinh Haemophilus Influenzae

Nhan xét: Ky thuat mPCR co6 gia tri trong viéc
xac dinh Haemophilus Influenzae v&i dién tich
duéi dwdng cong ROC = 0.76, diém cat duwoc
xac dinh bang phwong phap Youden 1a gia tri
CT < 26,8 v&i d6 nhay cua la 0,52 va d6 dac
hiéu la 0,91.

BAN LUAN

Trong tdng sb 276 tré dwoc chan doan méac
viem phdi cong dong tai Khoa Quéc té Bénh
vien Nhi Trung wong dwoc chon vao nghién
clbu, nam gid¢i chiém 52,9% va ni gIO’I chiém
47.1%. Két qua nghién clru cla tac gia Nguyén
Thi Ngoc Diép nam 2018 tai Khoa Nhi B&nh vién
Viét Nam — Thuy Dién Uéng Bi ciing cho thay ty
& tré nam cao hon so v&i tré nir (58,1% va
41,9%). Trong nghién ctru cla tac gid Nguyén
Thanh Nhém & tré em ti 2 thang dén 5 tudi tai
Bénh vién Da khoa tinh Vinh Long, tré niv chiém
53,1% va tré nam chiém 46,9%. Sw khac nhau
gitra ty 1& nam/nir & cac nghién ctru cé thé duoc
ly gidi do sy khac biét vé co ciu dan sb gitra
cac quan thé nghién clru.

D6 tudi chiém ty 1& nhiéu nhat 1a tv 12 dén
dudi 24 thang tudi (35,5%), tiép theo la tir 24
thang dén duwéi 5 tudi. Pa sb tré d& du thang
(94,2%) va co6 can nang khi sinh tir 2500 gr tr&
lén (97,1%). Két qua nghién clru nay cua
chung téi twong ddng véi nghién ciu cla tac
gid Nguyén Thanh Nhém va céng sw, trong

nghién clru cla tac gia, tré tir 12 - 60 thang
chiém da sb6 (61,5%) va tré tlr 2 dén 12 thang
tudi chiém 38,5%.

Triéu chirng I1am sang cla bénh nhan khi vao
vién: Ho la triéu chng lam sang thwdng gap
nh4t & bénh nhi viém phdi cong déng (97,8%),
tiép theo 1a ran (94,9%), chay mii (92,8%) va
sét (78, 3%). Két qua nghién ctru cua ching toi
twong déng véi mét sb nghlen clru trong nuwéc
trwédc day. Nghién clru cua tac gia Vi Manh
Linh tai Bénh vién Bach Mai cho théy triéu
chirng co ndng thuwong gap 1a sét 89,8%, ho
khac dom 73,5%, dau ngwc 51%, khé thé 8,8%,
ho khan 26,5%. Nghién c(ru cla tac gid Nguyén
Thanh Hoi tai khoa H6 h4p Bénh vién Bach Mai
v&i cac triéu chirng thuwdng gap cia VPMPTCD
la ho (94,7%), khac dom (86,8%), sbt (86,8%)
va dau ngwc (47,4%). Nghién clru cla tac gia
Ta Thi Diéu Ngan ndm 2016 cho thay céc triéu
chirng thuwdng gdp nhét 1a ho (93,7%), sbt
(83,1%), kho thé (54,61%), 84,5% bénh nhan co
ran & 1 hodc 2 bén phdi. Trong nghién ctru cla
tac gid Nguyén Thanh Nhém, céac triéu chirng
thworng gap 1a ho (99,7%), sbt (84,6%), chay
mdi (20,0%), ran am/nd (89,2%), ran ngay/rit
chiém 10,8%.

Triéu chirng can 1am sang: Tén thwong gap
nhiéu nhat trén X-quang la ton thvong dam mo
ving rén phéi (47,1%), tén thuong dang nét
(33,0%), va déng dac phé nang (30,8%). Hinh
anh ton thuwong X-quang trong VPMPTCD
thuwong da dang va khac nhau & cac nghién ctru.
Trong nghién ctru cla tac gia Vi Manh Linh két
quéd X quang phdi ddm me& gap & 53,2% bénh
nhan, tbn thwong ca 2 bén phdi (40%). Nghién
clru cla tac gia Ta Thi Diéu Ngan c6 42,3% bénh
nhan c6 tén thwong phdi trai don thuan, 16,9%
c6 ton thwong phdi phai don thuan va 40,8% co
tén thwong ca hai phdi. Trong sb cac bénh nhan
viém phéi nang, phan I&n (85,7%) cé tén thwong
phdi lan tda & nhiéu hon moét thuy phdi. Theo
Nguyén Thanh Hdi, 52,6% bénh nhan cé ton
thwong & mot phan thuy ph0| va 26,3% bénh
nhan cé tbn thwong ca hai phdi.

Ky thuat PCR dwgc cho la xét nghiém
thwdng dung nhét trong xac dinh c&n nguyén
gay viém phdi cong déng vi né cho phép phat
hién nhanh moét sé lwong axit nucleic tir tat ca
céac tac nhan gay viém phdi, it bi &nh huéng bdi
viéc dung khang sinh truéc do va cho két qua
rat nhanh. Két qua nghién ctru cla chang téi chi
thay ky thuat mPCR c6 gié tri trong viéc xac dinh
Haemophilus Influenzae v&i dién tich dwéi
duwdng cong ROC = 0.76. Bang cach s dung
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phuong phap Youden, diém cat dwoc xac dinh
la gia tri CT < 26,8 v&i dd nhay cta la 0,52 va dé
dac hiéu 1a 0,91.

KET LUAN

Triéu chirng |am sang thwdng gdp nhéat &
bénh nhi viém phdi cong ddng la ho (97,8%),
tiép theo la ran (94,9%), chay mii (92,8%) va
s6t (78,3%).

Cac tbn thwong gdp trén X-quang 1a tdn
thwong dam mo vung rén phdi (47,1%), tén
thwong dang nét (33,0%), va déng dic phé
nang (30,8%).

Ky thuat mPCR c6 gia trj trong viéc xac dinh
Haemophilus Influenzae, diém cat phu hop dé
chan doan 1a <26.8
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THYC TRANG, CAN NGUYEN VA TINH NHAY CAM
KHANG SINH CUA VI KHUAN GAY VIEM PHOI & TRE
DGl 5 TUOI TAI BENH VIEN 74 TRUNG ONG

TOM TAT

Muc tiéu: Mé ta thuc trang, cdn nguyén va
tinh nhay cdm khéang sinh cta vi khuén gay viém
phéi & tré dudi 5 tudi tai Bénh vién 74 Trung
wong.

Péi twong va phuong phéap nghién ciu: M6
ta tién curu 291 tré viém phdi dwéi 5 tudi diéu tri

Chiju trach nhiém: Lwu Thj Thao
Email: thaoluu2810@gmail.com
Ngay nhén: 24/7/2020

Ngay phan bién: 27/8/2020
Ngay duyét bai: 16/9/2020

LUU THI THAO', LE THI HONG HANH?
'Bénh vién 74 Trung wong
’Bénh vién Nhi Trung wong

tai Bénh vién 74 Trung uong ter 01/07/2019 dén
30/06/2020.

Két qué va két luan: Ty Ié tim thdy vi khudn
trong dich ty hau cia tré viém phéi la 52,6%.
Trong d6, dirng dau la H.influenza chiém 43,8%,
tiép dén la S.pneumonia chiém 38,6% va
M.catarrhalis chiém 11,1%, céac vi khuan khac
chiém 6,5%. C& H.influenza va S.pneumonia

déu khéng hét véi  Ampicillin, - Ampicillin,
Ampicillin/Sulbactam, cefuroxime, nhém
Macrolid, Co-trimoxazol. Tuy nhién,

S.pneumonia con nhay cdm mic cao vGi
Amox/clavulanic. Ca H.influenza va
S.pneumonia con nhay cadm véi nhiéu khéng
sinh cephalosporin 3, cing nhw la khang sinh
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